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Inestabilidad aguda de codo

5,21 por cada 100.000 personas al ano

4 patrones Fractura - Luxaciones:

@® nestabilidad Posterolateral

(Es’rudio retrospectivo serie de cosos)

5 pacientes

Criterios de Inclusion

> 18 anos con inestabilidad aguda de codo persistente
fras reparacion osteoligamentosa.

Lesion del complejo ligamentoso lateral (CLL)
Fractura de cabeza radial
Fractura de la faceta anterolateral de la coronoides

@ Inestabilidad posteromedial
@ Fractura-luxacién transolecraniana

@ Fracturas-luxacion de Monteggia

Buenos resultados si cirugia precoz

20-50% complicaciones
0-54% reintervenciones

Placa olecraneana

Técnica Quirdrgica

Aguja guia en centro de rotacion
lateral al capitellum

AXis pin
Reparacion ligamentosa

Comprobacion de la estabilidad y
congruencia articular

Siinestabilidad franca, se completa
la colocacioén del dispositivo 1JS-E
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El dispositivo 1JS-E es una alternativa a la fijacion externa en el tratamiento de la inestabilidad aguda codo tras la

reparacion osteoligamentosa.

En esta serie los resultados funcionales y radioldgicos son prometedores, a falta de estudios con mayor evidencia.
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